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Confédération frangaise de Jiu-jitsu Brésilien

180 Chemin des Genéts
Lot N°4
83440 Montauroux
Tél : 09 81 89 00 49 — cfjjbl@gmail.com

PASSEPORT SPORTIF

Votre passeport sportif est a conserver par vos
soins, il est valable dix ans et fait preuve de votre
suivi global au sein de la CFJJB.

La CFJJB n’est aucunement responsable en cas de
perte ou de vol, si cela ce produit, il vous faudra
alors recommander un passeport sportif aupres
de la CFJJB.



Discipline:

Le comportement des combattants et de leurs
dirigeants doit étre irréprochable durant toutes les
manifestations de Jiu-jitsu Brésilien.

Respect et fair-play sont de rigueur.
Tout écart de conduite entrainera une

disqualification immédiate et une convocation au
conseil de discipline.



PASSEPORT SPORTIF

Délivré le

Date d’expiration

Le Président CFJ]B

S

CONFEDERATION FRANCAISE DE JIU JITSU BRESILIEN



TITULAIRE

Photo

NOM :

PRENOM :

Néle : a

NATIONALITE :

ADRESSE :

PROFESSION :

GROUPE SANGUIN et F.Rhésus :

Signature du titulaire



CLUB DU TITULAIRE

Club :

Adresse :

Téléphone du club:

Zone du club :

Président :

Professeur :

Signature du Président du club



Timbres




CERTIFICAT MEDICAL 7

Date

Apte/Inapte

Cachet/Signature




Ceintures

8

Ceinture

Date

Signature Prof

BLANCHE

BLEUE

VIOLETTE

MARRON

NOIRE




Stage d’arbitrage IBJJF

Pour obtenir la ceinture noire certifiée IBJJF vous
devez obligatoirement passer un stage d’arbitrage
aupreés de I'IBJJF, celui-ci est valable 1 an.

N° | Date

Lieu

Signature
intervenant

Signature CFJJB :




Dipléme de Ceinture Noire certifiée IBJJF 10

Une fois votre dossier complet et validé par I'IBJJF,
vous obtiendrez votre dipldme officiel certifié de
ceinture noire aupres de I'IBJJF.

Pour ce faire, vous devez étre licencié aupres de
I'IBJJF et de la CFJJB.

Pour envoyer votre dossier, il faut vous rendre sur
le site de la CFJIB et remplir les formulaires mis a
votre disposition sur la page consacrée aux
démarches de I'IBJJF, votre dossier sera a envoyer a
la CFJJB.

Obtention de votre diplome officiel de ceinture
noire certifiée IBJJF

Date :

Signature du professeur :

Signature CFJJB :



Degrés de ceinture Noire Certifiés 11

Degré

Date

Signature Prof

1er

2eme

3eme

4eme

5eme

6eme

7eme

Signature CFJJB :




Stage d’arbitrage CFJJB (part 1)
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N° | Date

Lieu

Signature
intervenant

Signature CFJJB :




Stage d’arbitrage CFJJB (part 2)
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N° | Date

Lieu

Signature
intervenant

Signature CFJJB :




Compétitions CFJJB (part 1)
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Date

Compétition

Résultat

Signature
Professeur

Signature CFJJB :




Compétitions CFJJB (part 2) 15
Date Compétition | Résultat Signature
Professeur

Signature CFJJB :




Points de réglement du Jiu-jitsu Brésilien

Durée des combats :

Blanche : 5mn
Bleue : 6mn
Violette : 7mn
Marron : 8mn
Noire : 10mn

Répartition des points :

Amenée au sol :

2 points

Genou sur le ventre :
Renversement :

2 points
2 points

Passage de garde et croix :
Monte :

3 points

4 points

Dans le dos avec crochets :

4 points
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Toutes les positions doivent étre maintenues 3 secs minimums
pour gagner les points correspondants



Tableaux des poids avec kimono :

Adulte, Master, Senior

Galo -57,5Kg
Pluma -64Kg
Pena -70Kg
Leve -76Kg
Medio -82,3Kg
Meio-pesado -88,3Kg
Pesado -94,3Kg
Super-pesado -100,5Kg
Pesadissimo +100,5Kg

Adulte Féminine

Galo -48,50Kg
Pluma -53,50Kg
Pena -58,50Kg
Leve -64Kg
Medio -69Kg
Meio-pesado -74Kg

Pesado +74Kg
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Tableaux des poids sans kimono :

Adulte, Master, Senior

Galo -55Kg

Pluma -61,5Kg
Pena -67,5Kg
Leve -73,5Kg
Medio -79,8Kg
Meio-pesado -85,3Kg
Pesado -91,3Kg
Super-pesado -97,5Kg
Pesadissimo +97,5Kg

Adulte Féminine

Galo -46,50Kg
Pluma -51,50Kg
Pena -56,50Kg
Leve -62Kg
Medio -66,5Kg
Meio-pesado -71,5Kg

Pesado +71,5Kg
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 VENUM
Jits..






