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OCTOBRE

Compétition Date Lieu Type
NOVEMBRE

Compétition Date Lieu Type

DECEMBRE

Compétition Date Lieu Type

Les inscriptions se font sur les liens qui se trouvent sur la page d’accueil du site.

Nous vous rappelons que cette saison, les Coupes de zones sont des qualificatifs (ceintures
blanches et bleues en Gi) pour le Championnat de France.

Il vous faudra impérativement arriver sur le podium pour vous qualifier.

L'Absolut est réservé aux trois premiers du podium (1er, 2éme et les deux 3émes) sauf pour les
ceintures noires adultes
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FEVRIER
Compétition Date Lieu Type
MARS

Compétition Date Lieu Type




Compétition Date Lieu Type

MAI

Compétition Date Lieu Type

JUIN

Compétition Date Lieu Type

Les inscriptions se font sur les liens qui se trouvent sur la page d’accueil du site.

Nous vous rappelons que cette saison, les Coupes de zones sont des qualificatifs (ceintures
blanches et bleues en Gi) pour le Championnat de France.

Il vous faudra impérativement arriver sur le podium pour vous qualifier.

L'Absolut est réservé aux trois premiers du podium (1er, 2éme et les deux 3émes) sauf pour les
ceintures noires adultes
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